
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ  ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΥ  ΕΞΑΜΗΝΟΥ
ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΨΥΧΟΛΟΓΙΑΣ

Ακαδ. έτους 2025 - 2026

ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΨΥΧΟΛΟΓΙΑΣ

A’ ΕΞΑΜΗΝΟ

1. ΨΧ01 Αναπτυξιακή Ψυχολογία  Ι            3  ώρες
Καθηγητής Σπύρος Τάνταρος (Κλιμάκιο  1ο)
Καθηγήτρια Ασημ. Ράλλη (Κλιμάκιο 2ο)

2. ΨΧ11  Κοινωνική Ψυχολογία I 3  ώρες
Καθηγήτρια Αικ. Γκαρή

3.ΨΧ27 Bιολογικές βάσεις της συμπεριφοράς          3 ώρες
Επίκ. Καθηγητής Θεοφάνης Παναγιωταρόπουλος

4. ΨΧ32  Γνωστική Ψυχολογία   Ι                           3  ώρες
Καθηγητής Πέτρος Ρούσσος

Γ’ ΕΞΑΜΗΝΟ

1. ΨΧ10  Σχολική Ψυχολογία 3  ώρες
Καθηγήτρια Χρυσή Χατζηχρήστου

2. ΨΧ43  Ψυχολογία της Προσωπικότητας           3 ώρες
Επίκ. Καθηγητής Πήλιος- Δημήτρης Σταύρου

3. ΨΧ62  Στατιστική στις επιστήμες της συμπεριφοράς  Ι         3 ώρες
Καθηγητής Κων/νος Μυλωνάς

4. ΨΧ51  Κλινική Ψυχολογία  Ι                                3 ώρες
Επίκ. Καθηγητής Πήλιος- Δημήτρης Σταύρου

Ε’  ΕΞΑΜΗΝΟ

1. ΨΧ40 Ψυχοπαθολογία                                 3 ώρες
Με ανάθεση σε διδάκτορα  (ΕΣΠΑ)

2. ΨΧ37   Νευροψυχολογία  Ι 3 ώρες
Φωτεινή Χρηστίδη (μέλος ΔΕΠ υπό διορισμό)



3. ΨΧ54  Ψυχολογία των μαθησιακών δυσκολιών        3 ώρες
Καθηγήτρια Φωτεινή Πολυχρόνη

Ζ΄ ΕΞΑΜΗΝΟ

1. ΨΧ 117 Πρακτική Άσκηση  Ι
ΕΔΙΠ Βασιλική Σαπουνά
Αναπλ. Καθηγήτρια  Διαμ. Φιλιππάτου

ΕΠΙΛΕΓΟΜΕΝΟ ΤΟΥ Ζ΄ ΕΞΑΜΗΝΟΥ
ΨΧ 119 Πτυχιακή Εργασία Ι

ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΨΥΧΟΛΟΓΙΑΣ ΚΑΤ’ ΕΠΙΛΟΓΗ

ΟΜΑΔΑ Ι (Εξελικτική – Σχολική Ψυχολογία)

1. ΨΧ21   Αξιολόγηση ψυχοεκπαιδευτικών αναγκών και διαφοροποίηση της
διδασκαλίας σε τάξεις μικτών ικανοτήτων
Αναπλ. Καθηγήτρια Διαμάντω Φιλιππάτου               3 ώρες

2. ΨΧ34   Γλωσσική ανάπτυξη 3 ώρες
Καθηγήτρια Ασημίνα Ράλλη

3. ΨΧ75 Ψυχολογική Συμβουλευτική στη σχολική κοινότητα 3 ώρες
Επίκ. Καθηγήτρια Αικ. Λαμπροπούλου

4.ΨΧ79 Οικογένεια και ανάπτυξη 3 ώρες
Καθηγητής Σπύρος Τάνταρος

5.ΨΧ92 Αξιολόγηση Γνωστικών και Μαθησιακών Ικανοτήτων
Καθηγήτρια Φωτεινή Πολυχρόνη 3 ώρες

6.ΨΧ125 Σχολική αποτελεσματικότητα: Συνεργασία σχολείου,
οικογένειας και κοινότητας
ΕΔΙΠ Βασιλική Νικολοπούλου 3 ώρες

ΟΜΑΔΑ ΙΙ (Προσωπικότητα – Κλινική Ψυχολογία)

1. ΨΧ47   Γνωσιακές - Συμπεριφοριστικές θεωρίες Προσωπικότητας
ΕΔΙΠ  Ντιάνα Χαρίλα                                           3 ώρες



2. ΨΧ59   Συστημικές προσεγγίσεις στην ψυχοθεραπεία 3 ώρες
Με ανάθεση σε διδάκτορα ΕΣΠΑ

3. ΨΧ73 Ψυχολογία της Υγείας                                    3 ώρες
Επίκ. Καθηγήτρια Βασ. Ευσταθίου

4. ΨΧ86  Ψυχανάλυση και Γλώσσα: Θεωρία και Kλινική πράξη        3 ώρες
Καθηγήτρια Βασιλική Κανελλοπούλου

5. ΨΧ88    Βασικές έννοιες στην ψυχανάλυση: Λακανική προσέγγιση   3 ώρες
Καθηγήτρια Βασιλική Κανελλοπούλου

6. ΨΧ93    Συμβουλευτική Ψυχολογία: Ειδικά θέματα              3 ώρες
Καθηγήτρια Φιλία  Ίσαρη

7. ΨΧ94   Σύγχρονες προσεγγίσεις στη Συμβουλευτική Ψυχολογία
Καθηγήτρια Φιλία ‘Ισαρη 3 ώρες

8. ΨΧ104 Ειδικά θέματα στην Ψυχολογία της Υγείας               3 ώρες
Επίκ. Καθηγήτρια Βασ. Ευσταθίου

ΟΜΑΔΑ ΙΙΙ (Κοινωνική – Διαπολιτισμική Ψυχολογία)

1. ΨΧ13 Στάσεις και αξίες                    3 ώρες
Με ανάθεση σε διδάκτορα  (ΕΣΠΑ)

2. ΨΧ17   Κοινωνική ψυχολογική ανάλυση της οικογένειας       3 ώρες
Με ανάθεση σε διδάκτορα  (ΕΣΠΑ)

3. ΨΧ67   Ψυχολογία των φύλων  και ψυχική υγεία       3 ώρες
Με ανάθεση σε διδάκτορα (ΕΣΠΑ)

4. ΨΧ78   Εφαρμοσμένη Κοινωνική Ψυχολογία        3 ώρες
Καθηγητής Βασ. Παυλόπουλος

5. ΨΧ116  Πολιτική Ψυχολογία 3 ώρες
Καθηγητής Βασ. Παυλόπουλος

6. ΨΧ134 Δημιουργικότητα και κοινωνική αλληλεπίδραση            3 ώρες
Καθηγήτρια Αικ. Γκαρή

ΟΜΑΔΑ ΙV (Γνωστική – Πειραματική Ψυχολογία – Μέθοδοι)

1. ΨΧ63 Ψυχομετρία Ι: Βασικές αρχές ψυχομετρικής θεωρίας 3 ώρες
Αναπλ. Καθηγητής Ιωάννης Τσαούσης



2. ΨΧ72   Πολυμεταβλητή Στατιστική Ανάλυση      3 ώρες
Καθηγητής Κων/νος Μυλωνάς

3. ΨΧ74    Αθλητική Ψυχολογία 3 ώρες
Με ανάθεση στην  Καθηγήτρια Μαρία Ψυχουντάκη

4. ΨΧ90 Εφαρμοσμένη Γνωστική Ψυχολογία 3 ώρες
Καθηγητής Πέτρος Ρούσσος

5. ΨΧ126   Συγγραφή Επιστημονικής Εργασίας         3 ώρες
Με ανάθεση σε διδάκτορα (ΕΣΠΑ)

6. ΨΧ129 Ψυχολογική Αξιολόγηση: Βασικές Αρχές, Μέθοδοι και Εφαρμογές
Αναπλ. Καθηγητής Ιωάννης Τσαούσης 3 ώρες

7. ΨΧ139 Γνωστική Νευροεπιστήμη 3 ώρες
Επίκ. Καθ. Θεοφάνης Παναγιωταρόπουλος



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ ΕΑΡΙΝΟΥ ΕΞΑΜΗΝΟΥ
ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΨΥΧΟΛΟΓΙΑΣ
Ακαδ. έτους 2025- 2026

ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΨΥΧΟΛΟΓΙΑΣ

Β’  ΕΞΑΜΗΝΟ

1. ΨΧ02 Αναπτυξιακή Ψυχολογία  ΙΙ                     3  ώρες
Καθηγητής Σπύρος Τάνταρος

2. ΨΧ05  Γνωστική  Ψυχολογία   ΙΙ                           3 ώρες
Καθηγητής Πέτρος Ρούσσος

3. ΨΧ12  Κοινωνική  Ψυχολογία  ΙΙ 3 ώρες
Καθηγήτρια Αικ. Γκαρή

4. ΨΧ44 Συμβουλευτική  Ψυχολογία                     3 ώρες
Καθηγήτρια Φιλία ‘Ισαρη

5. ΨΧ61  Μέθοδοι έρευνας στην Ψυχολογία           3 ώρες
Καθηγητής Κων/νος Μυλωνάς

Δ’  ΕΞΑΜΗΝΟ

1. ΨΧ09  Σχολική ψυχολογία: Σύνδεση θεωρίας και πράξης
Καθηγήτρια Χρ. Χατζηχρήστου                   3 ώρες
Επίκ. Καθηγήτρια Αικ. Λαμπροπούλου

2. ΨΧ22   Αναπτυξιακή Ψυχοπαθολογία                    3  ώρες
Καθηγητής Σπύρος Τάνταρος

3. ΨΧ07  Κλινική Ψυχολογία ΙΙ                               3  ώρες
Καθηγήτρια Βασ. Κανελλοπούλου

4. ΨΧ65  Στατιστική στις επιστήμες της συμπεριφοράς ΙΙ
Καθηγητής Κων/νος Μυλωνάς                  3 ώρες

ΣΤ’ ΕΞΑΜΗΝΟ

1. ΨΧ56  Διαπολιτισμική  Ψυχολογία                         3 ώρες
Καθηγητής Βασ. Παυλόπουλος



Η΄ ΕΞΑΜΗΝΟ

1. ΨΧ 118       Πρακτική Άσκηση  ΙΙ
ΕΔΙΠ Βασιλική Σαπουνά
ΕΔΙΠ Αρχοντούλα Χαρίλα
Επίκ. Καθηγητής Πήλιος- Δημήτρης Σταύρου
Αναπλ. Καθ. Διαμ. Φιλιππάτου

ΕΠΙΛΕΓΟΜΕΝΟ ΤΟΥ Η΄ΕΞΑΜΗΝΟΥ

ΨΧ 120        Πτυχιακή Εργασία ΙΙ

ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΨΥΧΟΛΟΓΙΑΣ ΚΑΤ’ ΕΠΙΛΟΓΗ

ΟΜΑΔΑ Ι (Εξελικτική – Σχολική Ψυχολογία)

1. ΨΧ06 Εφηβεία και Αναδυόμενη Ενηλικίωση                3 ώρες
Με ανάθεση σε διδάκτορα  (ΕΣΠΑ)

2. ΨΧ24 Εφαρμοσμένη Αναπτυξιακή Ψυχολογία 3 ώρες
Καθηγήτρια Ασημίνα Ράλλη

3. ΨΧ76 Πρόληψη και παρέμβαση στην οικογένεια και στο σχολείο      3 ώρες
Καθηγήτρια Χρυσή Χατζηχρήστου
Επίκ. Καθηγήτρια Αικ. Λαμπροπούλου

4. ΨΧ41 Δυσκολίες προσαρμογής στο σχολείο και την οικογένεια          3 ώρες
Επίκ. Καθηγήτρια Αικ. Λαμπροπούλου

5. ΨΧ91 Ψυχοπαιδαγωγικές Προσεγγίσεις στην αντιμετώπιση των       3 ώρες
μαθησιακών δυσκολιών
Καθηγήτρια Φωτ. Πολυχρόνη

6. ΨΧ97 Εφαρμοσμένα θέματα παθολογικού γήρατος 3 ώρες
Με ανάθεση σε εντεταλμένο διδάσκοντα

7. ΨΧ08   Ψυχολογία της τρίτης ηλικίας: δια βίου ανάπτυξη 3 ώρες
Με ανάθεση σε εντεταλμένο διδάσκοντα

8. ΨΧ128 Ψυχοπαιδαγωγικές παρεμβάσεις για παιδιά και εφήβους
με ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες ή και αναπηρία
Καθηγήτρια Διαμάντω Φιλιππάτου               3 ώρες



9. ΨΧ123  Γλωσσικές Δυσκολίες: Οριοθέτηση, Αξιολόγηση και Παρέμβαση
Καθηγήτρια Ασημίνα Ράλλη                             3 ώρες

ΟΜΑΔΑ ΙΙ (Προσωπικότητα – Κλινική Ψυχολογία)

1. ΨΧ45   Ψυχολογία των κινήτρων                      3 ώρες
Καθηγήτρια Φωτεινή Πολυχρόνη

2. ΨΧ48 Ψυχοδιαγνωστική – Αξιολόγηση προσωπικότητας,        3 ώρες
ψυχικής λειτουργίας & Ψυχοπαθολογίας
Επίκ. Καθηγητής Πήλιος – Δημήτρης Σταύρου

3. ΨΧ89 Ψυχαναλυτική κλινική: Λακανική προσέγγιση       3 ώρες
Καθηγήτρια Βασ. Κανελλοπούλου

4. ΨΧ60 Κοινωνική ένταξη και φροντίδα ατόμων με αναπηρία και των
οικογενειών τους                                                           3 ώρες
ΕΔΙΠ Βασιλική Σαπουνά

5. ΨX131 Διεπιστημονική - Διεπαγγελματική Συνεργασία 3 ώρες
ΕΔΙΠ Βασιλική Σαπουνά

6. ΨΧ58 Γνωσιακές - Συμπεριφοριστικές προσεγγίσεις στην Ψυχοθεραπεία
ΕΔΙΠ  Ντιάνα Χαρίλα 3 ώρες

7. ΨΧ103 Ειδικά θέματα στην Κλινική Ψυχολογία       3 ώρες
ΕΔΙΠ Ντιάνα Χαρίλα

8. ΨΧ100   Ψυχολογία της Υγείας : Κλινικές παρεμβάσεις       3 ώρες
Επίκ. Καθηγήτρια Βασ. Ευσταθίου

9. ΨΧ 136 Πρόληψη και Προαγωγή της Υγείας      3 ώρες
Επίκ. Καθηγήτρια Βασ. Ευσταθίου

10. ΨΧ46    Ψυχαναλυτικές θεωρίες προσωπικότητας      3 ώρες
Επίκ. Καθηγητής Πήλιος- Δημήτρης Σταύρου

ΟΜΑΔΑ ΙΙΙ (Κοινωνική – Διαπολιτισμική Ψυχολογία)

1. ΨΧ19 Ψυχολογία της μετανάστευσης                 3 ώρες
Καθηγητής Βασ. Παυλόπουλος

2. ΨΧ115  Δικαστική Ψυχολογία 3 ώρες
Με ανάθεση σε διδάκτορα (ΕΣΠΑ)



3. ΨΧ81  Ψυχολογία των Ομάδων                      3 ώρες
Με ανάθεση σε διδάκτορα   (ΕΣΠΑ)

4. ΨΧ84   Ψυχολογία της επικοινωνίας                      3 ώρες
Με ανάθεση σε διδάκτορα (ΕΣΠΑ)

5.ΨΧ15   Κοινωνική αλληλεπίδραση και διαπροσωπικές σχέσεις: Συστημική
προσέγγιση                                                        3 ώρες
Καθηγήτρια Αικ. Γκαρή

ΟΜΑΔΑ ΙV (Γνωστική – Πειραματική Ψυχολογία – Μέθοδοι)

1. ΨΧ66   Πειραματική Ψυχολογία 3 ώρες
Φωτεινή Χρηστίδη  (μέλος ΔΕΠ  υπό διορισμό)

2. ΨΧ68   Ψυχομετρία ΙΙ: Αρχές και στάδια κατασκευής ψυχομετρικών εργαλείων
Επίκ. Καθηγητής Ιωάννης Τσαούσης             3 ώρες

3.ΨΧ95   Ποιοτικές προσεγγίσεις στην ψυχολογική έρευνα        3 ώρες
Καθηγήτρια Φιλία ‘Ισαρη

4.ΨΧ106 Νευροψυχολογία ΙΙ                       3 ώρες
Φωτεινή Χρηστίδη (μέλος ΔΕΠ υπό διορισμό)

5.ΨΧ109 Ψυχολογία του Διαδικτύου 3 ώρες
Καθηγητής Πέτρος Ρούσσος

6.ΨΧ114   Δεοντολογία στην Ψυχολογία          3 ώρες
Με ανάθεση σε διδάκτορα  (ΕΣΠΑ)

7.ΨΧ130 Ειδικά Θέματα στην Ψυχομετρία: Η Θεωρία Απόκρισης Στοιχείων
Επίκ. Καθηγητής Ιωάννης Τσαούσης 3 ώρες

8.ΨΧ132 Contemporary themes in applied psychology: aggression
Με ανάθεση σε διδάκτορα  (ΕΣΠΑ)            3 ώρες

9.ΨΧ53 Ψυχολογία της γλώσσας 3 ώρες
Επίκ. Καθηγητής Θεοφάνης Παναγιωταρόπουλος


